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DOMICIL

Mitten im Leben

Speisenplan

Montag
03.07.2023

Dienstag
04.07.2023

Mittwoch
05.07.2023

Donnerstag
06.07.2023

Freitag
07.07.2023

Samstag
08.07.2023

Sonntag
09.07.2023

Frihstick

ab 8 Uhr
durchschnittl. 350-400
kcal

Auswahl verschiedener Brot- und Brétchensorten, Streichfett, Konfitlire, Honig sowie taglich wechselndes Wurst- und Kaseangebot

Oberlander Bratwurst

Hackfleisch-Gemiise-

Schweinegeschnetzeltes

Fischstabchen mit

Linseneintopf mit

Siedfleisch mit

Puten-Cocos Curry mit Bratensauce ) : = ) N Meerrettichsauce
Menii 1 + ; : . Nudelauflauf an mit Champignons,Spirelli Remoulade und Saitenwirstchen
ent mit Reis Rahmkohirabi und Tomatensauce und grinem Salat Kartoffelsalat dazu Bauernbrot Salzkartoffeln und
Tagessuppe Kartoffelpiiree Rote Bete
Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule
338 | 1412 534 | 2230 0 | 0 216 | 912 814 | 3372 472 | 1970 252 | 1056
Vegetarische
Ofenkartoffeln mit Kirschmichel auf Gebratenes Gemiuse (|Krauterpfannenkuchen mit Maultaschen mit
Menu 2 + Krauterquark Vanillesauce Reis,Krautersol3e Rahmgemise Tomatensauce
Tagessuppe Kartoffelsalat
Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule
418 | 1783 851 | 3507 375 | 1558 322 | 1337 541 | 2269 0 | 0 0 | 0
Dessert Ananasquark Erdebeerpudding Pfirsichkompott Fr|sch§§i;%s: nach Mauslijoghurt Rote Gritze Eisbecher
léalgﬁﬁ Aprikosenkuchen Zitronenkuchen Hefezopf Kirschkuchen Erdbeerrolle Marmorkuchen Birnenkuchen
al r
Tilsiter Edamer Tillsitter Maasdamer Emmentaler Nudelsalat Butterkase
Abendbrot ab Fleischk&se grob Krauterlyoner Bierwurst Bierschinken Pastetenaufschnitt Gouda Jagdwurst
18:00 Uhr Mortadella Schinkenwurst Champignonlyoner Leberwurst Lyoner Paprikalyoner

Zu den Frihmabhlzeiten (5 - 8 Uhr), Zwischenmahlzeiten (9 - 12 Uhr) und Spatmahlzeiten (20 - 0 Uhr) bieten wir Obst, Quark, Joghurt und Milchschnitten an.
Wir winschen Ihnen guten Appetit!

Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene kdnnen Sie separat einsehen, bitte sprechen Sie das Kiichenpersonal, das Pflegepersonal, oder die Rezeption an.
Die Zubereitung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Kiichenleitung. Speiseplananderungen unter Vorbehalt. Ihr DOMICIL Team




