7~

/_-\

DOMICIL

Mitten im Leben

Speisenplan

Montag
10.07.2023

Dienstag
11.07.2023

Mittwoch
12.07.2023

Donnerstag
13.07.2023

Freitag
14.07.2023

Samstag
15.07.2023

Sonntag
16.07.2023

Frihstick

ab 8 Uhr
durchschnittl. 350-400
kcal

Auswahl verschiedener Brot- und Brétchensorten, Streichfett, Konfitlire, Honig sowie taglich wechselndes Wurst- und Kaseangebot

Jagerschnitzel mit
Hausgemachten

Schinkennudeln mit
Tomatensauce und

Fleischkiichle mit
Bratensauce

Gyros vom Schwein
Krauter-Joghurt Dip

gebratener
SteinbeilRer auf

Hihnereintopf mit

Rindergulasch mit
Kroketten und

Mentl 1 + Spétzle und Salat rinem Salat Petersilienkartoffeln und Tomatenreis Rahmgemuse dazu Nudeln rinem Salat
Tagessuppe P g und Bohnensalat Salzkartoffeln 9
Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule
685 | 2873 210 | 870 332 | 1388 250 | 1045 286 | 1200 387 | 1630 490 | 2047
" ; Gebackener
. . : Gemiuse-Kartoffel- Gerostete .
Vollkornnudeln in Senfeier mit . N Camembert mit
Menii 2 + . ) Pfanne mit Sauce Semmelknédel :
enu Spinat-Kasesauce Salzkartoffeln Hollandaise riner Salat Preiselbeeren dazu
Tagessuppe 9 Salat
Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule Kcal ‘ KJoule
300 | 1262 360 | 1505 385 | 1505 102 | 419 484 | 2016 0 | 0 0 | 0
Dessert Mokkapudding Bananenpudding Birnenkompott Fr|sch§§i;%s: nach Heidelbeerjoghurt Caramel-Pudding Eisbecher
léalgﬁﬁ Apfelkuchen StreufRelkuchen Puddingzopf Berliner Stracciatellakuchen Zitronenrolle Fruchtkuchen
al r
Essiggurken Chamignonlyoner Krauterkase Tilsiter Heringsvariation Gurkensalat Butterkase
Abendbrot ab Edamer Fleischkéase fein Mortadella Bierwurst Emmentaler Gouda Farmerschinken
18:00 Uhr Mortadella Maasdamer Paprikalyoner Jagdwurst Putenjagdwurst Krakauer Lyoner

Wacholderschinken

Schinkenwurst

Zu den Frihmabhlzeiten (5 - 8 Uhr), Zwischenmahlzeiten (9 - 12 Uhr) und Spatmahlzeiten (20 - 0 Uhr) bieten wir Obst, Quark, Joghurt und Milchschnitten an.
Wir winschen Ihnen guten Appetit!

Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene kdnnen Sie separat einsehen, bitte sprechen Sie das Kiichenpersonal, das Pflegepersonal, oder die Rezeption an.
Die Zubereitung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Kiichenleitung. Speiseplananderungen unter Vorbehalt. Ihr DOMICIL Team




