Geplante Kleingruppen auf den WB
Vom 10.07.2026 - 16.08.2026 Wie gewohnt: Unter Vorbehalt!

Datum

Montag
10.08.

Dienstag
11.08.

Mittwoch
12.08.

Donnerstag
13.08.

Freitag
14.08.

Samstag/ Sonntag
15.08./16.08.

WB 1

10:00 Uhr
Sitzgymnastik im
hinteren Tagesraum

15:30 Uhr

Singen im vorderen
Tagesraum

10:00 Uhr
Handarbeiten im
Kreativraum (UG)

10:30 Uhr
Progressive
Muskelentspannung

15:30 Uhr
Gedachtnisrunde im
hinteren Tagesraum

16:00 Uhr

,Dein ist mein ganzes
Herz“: Wissenswertes
zu den Operetten von
Franz Lehar im Festsaal

Individuelle
Betreuungsangebote

10:00 Uhr

Unser Freund Widu ist
im Festsaal mit einem
sommerlichen
Programm

15:30 Uhr

Beautyzeit im hinteren
Tagesraum
Individuelle
Betreuungsangebote

WB 2

10:00 Uhr
Sitzgymnastik im
vorderen Tagesraum

10:00 Uhr
Handarbeiten im
Kreativraum (UG)

10:00 Uhr
Bingo im vorderen
Tagesraum

16:00 Uhr

,Dein ist mein ganzes
Herz“: Wissenswertes zu
den Operetten von
Franz Lehar im Festsaal

10:00 Uhr
Handgymnastik im
vorderen Tagesraum

10:00 Uhr

Unser Freund Widu ist
im Festsaal mit einem
sommerlichen
Programm

15:30 Uhr

Singen im vorderen
Tagesraum
Individuelle
Betreuungsangebote

WB 3

10:30 Uhr
Sitzgymnastik im
vorderen Tagesraum

10:00 Uhr
Handarbeiten im
Kreativraum (UG)

10:30 Uhr
Handgymnastik im
vorderen Tagesraum

16:00 Uhr

,Dein ist mein ganzes
Herz“: Wissenswertes
zu den Operetten von
Franz Lehar im Festsaal

10:30 Uhr
Bingo im vorderen
Tagesraum

15:30 Uhr
Singen im vorderen
Tagesraum

10:00 Uhr

Unser Freund Widu ist
im Festsaal mit einem
sommerlichen
Programm

Individuelle
Betreuungsangebote

WB 4

10:00 Uhr
Sitzgymnastik im
vorderen Tagesraum

09:30 Uhr
Progressive
Muskelentspannung

10:00 Uhr
Handarbeiten im
Kreativraum (UG)

16:00 Uhr

,Dein ist mein ganzes
Herz“: Wissenswertes
zu den Operetten von
Franz Lehar im Festsaal

10:00 Uhr
Musik & Bewegung im
vorderen Tagesraum

10:00 Uhr

Unser Freund Widu ist
im Festsaal mit einem
sommerlichen
Programm

Individuelle
Betreuungsangebote



