Ihre verbindliche

/\ itte
RO [CIL Vi SPEISEPLAN

Seniorenpflegeheim Residenzstrafe an der Rezeption

angeben
Thaterstrafie 18, 13407 Berfin "
TeL 030/2 46480 Gesten Dank. vom 03.07. — 09.07.2023

Montag, 03.07.2023

Essen 1: Schweineschnitzel mit Salzkartoffeln, Broccoli und Hollindische Sauce
Essen 2: Griefibrei mit heiffen Kirschen
Dessert: Ananaskompott

Dienstag, 04.07.2023

Essen 1: Gebratenes Rotbarschfilet an Kartoffel-Specksalat und einer Zitronenecke
Essen 2: Sifi-Saurer Linseneintopf mit Apfelstiicken und Mettenden
Dessert: Vanillepudding mit Fruchtsofie

Mittwoch, 05.07.2023

Essen 1: Schweinekotelett mit Zwiebel-Senfsauce, griinen Bohnen und SalzRartoffeln
Essen 2: Salzkartoffeln mit Kriuterquark und Leindl
Dessert: Griefigriitze mit Vanillesofie

Donnerstag, 06.07.2023

Essen 1: HiifinerfriRassee mit Butterreis
Essen 2: Gebackener Camembert mit Preiselbeeren, dazu gemischter Salat mit Dressing
Dessert: Apfelmus

Freitag, 07.07.2023

Essen 1: Dillhappen mit SalzRartoffeln und Rote Bete
Essen 2: Broccoli mit Hollindischer Sauce und Salzkartoffeln
Dessert: Schokoladenpudding mit Vanillesofie

Samstag,08.07.2023

Essen 1: Gemiise-Eintopf mit FleischR{0fichen
Essen 2: Marillen-Fruchtknodel mit PflaumenRompott
Dessert: Frischobst

Sonntag, 09.07.2023

Sauerbraten in eigener Sauce mit Rosenkohl und Petersilienkartoffeln
Dessert: Eisbecher

»Alle Speisen sind fiir Diabetiker geeignet." — ,,Zusatzstoffe und Allergene“-ﬁbersicht konnen Sie an der Rezeption einsehen.



