
„Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet." 

 vb6 

  

    Montag, 22.01.2024 
 Essen 1: Hühnerfrikassee mit Reis 
 Essen 2: Nudeln mit Zucchinisoße 

 Dessert: Mandarinenkompott 

Dienstag, 23.01.2024 
Essen 1: Szegediner Gulasch vom Schwein mit Petersilienkartoffeln 

Essen 2: Griesbrei mit Sauerkirschen 
       Dessert: Frischobst 

Mittwoch, 24.01.2024 
Essen 1: Hausgemachte Kohlroulade mit Specksoße und Salzkartoffeln 

 Essen 2: Großer gemischter Salat mit Fetawürfel und schwarzen Oliven 
       Dessert:  Sahnegries 
 

                                                            Donnerstag 25.01.2024 
Essen 1: Gabelspaghetti mit Soße Bolognese und Reibekäse 

Essen 2: Süß-Saure Eier mit Salzkartoffeln 
Dessert: Ananasfruchtquark 

Freitag, 26.01.2024                            
Essen 1: Backfisch vom Seelachs mit Remouladensoße und hausgemachtem Kartoffelsalat 

2: Pikante Schupfnudelpfanne mit Gemüse 
Dessert: Kirschjoghurt 

Samstag, 27.01.2024                                         
Essen 1: Frischer Weißkohleintopf mit Schweinefleisch 

 Essen 2: Eierkuchen mit heißen Früchten 
  Dessert: Schokopudding mit Sahne 

 
Sonntag, 28.01.2024 

Essen 1: Gemischter Wildgulasch mit Rosenkohl und Petersilienkartoffeln 
 Dessert:  Eisbecher 
 
               Änderungen sind möglich!  Ausgabe der Mahlzeiten von 12.00 – 13.00 Uhr 
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SPEISEPLAN 
Vom 22.01.2024 – 28.01.2024 

  

 

Möchten Sie bei uns essen? So melden Sie sich bitte 1 Tag vorher an der Rezeption an!  
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