
„Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet." 

Speiseplan 
11.05.2026 – 17.05.2026 

Möchten Sie bei uns essen? So melden Sie sich bitte 1 Tag vorher bis 10 Uhr 
an der Rezeption an! 

 
Montag, 11.05.2026 

Essen 1: Hühnerfrikassee mit Reis 
Essen 2: Kartoffeln mit Quark und Frühlingszwiebeln 

Dessert: Mandarinenkompott 
 

Dienstag, 12.05.2026 
Essen 1: Szegediner Gulasch vom Schein mit Petersilienkartoffeln 

Essen 2: Grießbrei mit Sauerkirschen 
Dessert: Frischobst 

 
Mittwoch, 13.05.2026 

Essen 1: Hausgemachte Kohlroulade mit Specksoße und Salzkartoffeln 
Essen 2: Großer gemischter Salat mit gebratenen Hähnchenstreifen 

Dessert: Sahnegries 
 

Donnerstag, 14.05.2026 
Essen 1: Wurstgulasch mit Paprika und Spirellinudeln 

Essen 2: Weiße Bohneneintopf mit Bockwurst 
Dessert: Ananasfruchtquark 

 
Freitag, 15.05.2026 

Essen 1: Backfisch vom Seelachs mit Remouladensoße und hausgemachtem Kartoffelsalat 
Essen 2: Spargelcremesuppe mit Brot 

Dessert: Kirschjoghurt 
 

Samstag 16.05.2026 
Essen 1: Karotteneintopf mit Schweinefleisch 

Essen 2: Hausgemachte Eierkuchen mit heißen Früchten 
Dessert: Schokopudding mit Vanillesoße 

 
Sonntag 17.05.2026 

Essen 1: Hähnchenschnitzel mit Mischgemüse (Erbse+ Karotte), dazu Salzkartoffeln und 
Sahnesoße 
Dessert: Eis 

Ausgabe der Mahlzeiten von 12:00 – 13:00 Uhr 

 



„Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet." 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

                
 


