
„Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet." 

Speiseplan 
20.04.2026 – 26.04.2026 

Möchten Sie bei uns essen? So melden Sie sich bitte 1 Tag vorher bis 10 Uhr 
an der Rezeption an! 

 
Montag, 20.04.2026 

Essen 1: Gebratene Hähnchenbrust mit Erbsengemüse und Kartoffeln 
Essen 2: Pikante Maiscremesuppe mit Kokos 

Dessert: Pflaumenkompott 
 

Dienstag, 21.04.2026 
Essen 1: Gulasch vom Schwein mit Paprika und Salzkartoffeln 

Essen 2: Nudelpfanne mit frischem Gemüse 
Dessert: Frischobst 

 
Mittwoch, 22.04.2026 

Essen 1: Currywurst mit Bratkartoffeln und Zwiebeln, dazu gemischter Salat 
Essen 2: Großer gemischter Salat mit Feta und Oliven 

Dessert: Schokopudding mit Sahne 
 

Donnerstag, 23.04.2026 
Essen 1: Grüner Erbseneintopf mit Bockwurst 

Essen 2: Nudeln mit Zucchinisoße 
Dessert: Götterspeise 

 
Freitag, 24.04.2026 

Essen 1: Gebratenes Pangasiusfilet mit Wurzelgemüse und Kartoffeln 
Essen 2: Schupfnudelpfanne mit Gemüse 

Dessert: Pfirsich-Maracujajoghurt 
 

Samstag 25.04.2026 
Essen 1: Weißkohleintopf mit Hackfleischklößchen 
Essen 2: Zwei süße Quarkkeulchen mit Vanillesoße 

Dessert: Fruchtcocktail 
 

Sonntag 26.04.2026 
Essen 1: Hausgemachtes Schnitzel vom Schwein mit Kartoffelsalat 

Essen 2: Spätzle-Champignonpfanne 
       Dessert: Eis 

 
Ausgabe der Mahlzeiten von 12:00 – 13:00 Uhr 

 



„Alle Speisen sind für Diabetiker geeignet." 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

                
 


