
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

495 2067 384 1610 494 2061 419 1764 327 1359 262 1104 444 1860

Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

104 433 79 329 150 628 400 1689 303 1266 219 908 299 1247

Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

373 1575 405 1699 384 1609 352 1482 355 1496 435 1829 323 1359

Domicil - Seniorenpflegeheim Baumschulenweg

Speiseplan für den Offenen Mittagstisch

Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der Rückseite. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal.

Kürbiscurry mit  

Geflügelhackbällchen 

dazu Kartoffelpüree  

Brühnudeln mit 

Hühnerfleisch    

Kasseler mit Bratensoße 

und Sauerkraut dazu 

Kartoffeln 

Blutwurst mit Sauerkraut  

dazu Kartoffeln  

Szegediner Gulasch dazu 

Kartoffeln   

Fischstäbchen mit  

Dillsoße und 

Kartoffelstampf dazu 

Gurkensalat 

Spiralnudeln mit  

Schinkensahnesoße   

Montag

22.04.2024

Sonntag

28.04.2024

Samstag

27.04.2024

Freitag

26.04.2024

Donnerstag

25.04.2024

Mittwoch

24.04.2024

Bananenpudding  mit 

Schokosoße
Stachelbeerkompott Pfirsichkompott 

Grüne Götterspeise  mit 

Vanillesoße 
Fruchtjoghurt Apfelmus 

Rote Grütze  mit 

Vanillesoße 

Dienstag

23.04.2024

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!

vegetarischer  Möhren-

Blumenkohleintopf   

vegetarischer 

Wirsingkohleintopf    
Kartoffel-Spinat-Auflauf     

Milchreis mit  Zucker und 

Zimt   

Apfelringe im Teigmantel   

gebacken dazu  

Vanillesoße   

Gemüseeintopf mit 

Grießklößchen    

Kartoffeltaschen gefüllt mit 

Frischkäse dazu 

gemischter Salat   

Gemischter Salat mit 

Schinkenstreifen und 

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit 

Fetakäse und 

Frenchdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit 

Italian-Dressing dazu 

Mehrkornbrötchen  

Gemischter Salat mit 

gekochtesmEi und 

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit und 

American-Dressing  dazu 

Mehrkornbrötchen  

Gemischter Salat mit 

Kräutercroutons und 

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit  

Frenchdressing 

Mehrkornbrötchen  


