Domicil - Seniorenpflegeheim Baumschulenweg

Speiseplan fur den Offenen Mittagstisch
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DOMICIL

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06.07.2026 07.07.2026 08.07.2026 09.07.2026 10.07.2026 11.07.2026 12.07.2026
gebratenes Bauernroulade

Jagerschnitzel mit
TomatensofRe dazu
Spirelli

Paprikarahmgulasch
dazu Kartoffeln

Alaskaseelachfilet mit
PetersiliensoRe und
Kartoffelstampf

2 Kochklopse mit
Kapernsol3e dazu
Kartoffeln

Geflugelleberragout mit

Apfeln und Zwiebeln
dazu Kartoffelptiree

Gefligel-Nudeleintopf

(Hackfleisch) mit
Mischgemise dazu
Kartoffeln

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

783

3282

1215

546

2280

473

1981

484

2024

262

1104

459

1913

griine Bohneneintopf
vegetarisch

3 Eierpfannkuchen
dazu Apfelmus

Gnocchipfanne mit
Gemduse

Kartoffelgratin dazu
Blattsalat dreierlei mit
Vinaigrette

vegetarischer

Kohlrabieintopf dazu 1

Scheibe Mischbrot

Pichelsteiner Eintopf
vegetarisch dazu 1
Scheibe Mischbrot

Chili sin carne
(vegetarischer rote
Bohneneintopf)

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

107

447

413

1739

264

1113

329

1370

1022

240

1011

288

1208

Gemischter Salat mit
Joghurtdressing dazu
Schinkenstreifen und

Gemischter Salat mit
Fetakase und
Frenchdressing dazu

Gemischter Salat mit
Italian-Dressing dazu
Mehrkornbrétchen

Gemischter Salat mit
gekochtesmEi und
Joghurtdressing dazu

Gemischter Salat mit
und American-
Dressing dazu

Gemischter Salat mit
Krautercroutons und
Joghurtdressing dazu

Gemischter Salat mit
gerdsteten
Sonnenblumenkernen
und Frenchdressing

Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen dazu
Mehrkornbrotchen
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule
146 610 420 1762 400 1672 368 1545 371 1558 364 1529 460 1926
Stachelbeerkompott Gelbe Gotterspeise mit Buttermilchdessert Apfelmus Pfirsichjoghurt Himbeerpudding Furst Puckler Eis

Kcal

KJoule

Kcal

VanillesolRe

KJoule

Gartenfrucht

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

59

252

116

494

119

501

72

308

99

426

108

453

111

460

Bitte melden Sie lhren Besuch einen Tag vorher bei uns an. Ein alternatives Hauptgericht stellen wir Ihnen auf Anfrage gern zur Verfiigung.
Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der Ruickseite. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal.

Wir winschen lhnen guten Appetit!




