Domicil - Seniorenpflegeheim Baumschulenweg

Speiseplan fur den Offenen Mittagstisch
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 18.07.2026 19.07.2026
Hahnchenschenkel || Geflugelfrikadelle Schmorkohl mit Schweinegeschnetz panierter Hahnchenschnitzel

mit Buttermohren
dazu Kartoffeln

mit griinen Bohnen
dazu Kartoffeln

Hackfleisch dazu
Kartoffeln

eltes nach Gyros
Art mit Reis dazu
Krautsalat

Fischhappen mit
Remouladensol3e
dazu Bratkartoffeln

Erbseneintopf mit
Wiener Wurstchen

mit Blumenkohl
dazu ButtersolRRe
und Kartoffeln

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

364

1523

412

1719

263

1102

493

2070

680

2845

387

1613

2198

Milchnudeln mit
Zucker und Zimt

Kcal

KJoule

Kcal

Weilikohleintopf
vegetarisch dazu 1
Scheibe Mischbrot

KJoule

Tortelloni mit Tomaten-
BasilikumsofRRe

Kcal

KJoule

Germknodel mit
Kirschfullung dazu
Vanillesole

Kcal

KJoule

Rihrei Rahmspinat

Kcal

Kartoffeln

KJoule

vegetarischer
Gemduseeintopf dazu 1
Scheibe Mischbrot

Kcal

KJoule

Gemuseschnitzel mit
ButtersofRe dazu

Kcal

Kartoffeln

KJoule

406

1711

279

1172

385

1623

374

1574

314

1310

306

1283

548

2297

Gemischter Salat mit
Schinkenstreifen und

Gemischter Salat mit
Fetakase und

Gemischter Salat mit
Italian-Dressing dazu

Gemischter Salat mit
gekochtem Ei,

Gemischter Salat mit
und American-

Gemischter Salat mit
Krautercroutons und
Joghurtdressing dazu

Gemischter Salat mit
Frenchdressing dazu

Joghurtdressing dazu || Frenchdressing dazu Mehrkornbrétchen Joghurtdressing dazu Dressing dazu Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen
Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen Mehrkornbrétchen gerostete
Sonnenblumenkerne
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule
362 1522 420 1762 400 1672 368 1545 371 1558 486 2034 338 1422
Pfirsichkompott Gelbe Gotterspeise mit|| Buttermilchdessert Bimenkompott Fruchtjoghurt Rote Griitze mit Erdbeerkompott

VanillesolRe

Vanille/Birne

VanillesoRRe

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

Kcal

KJoule

59

247

116

494

119

501

96

411

85

362

205

861

95

403

Bitte melden Sie lhren Besuch einen Tag vorher bei uns an. Ein alternatives Hauptgericht stellen wir Ihnen auf Anfrage gern zur Verfiigung.
Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der Ruickseite. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal.

Wir winschen lhnen guten Appetit!



