
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

324 1350 569 2372 327 1371 511 2139 348 1456 325 1372 458 1915

Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

318 1328 464 1960 336 1413 296 1245 296 1237 306 1283 357 1496

Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

362 1522 420 1762 400 1672 368 1545 371 1558 364 1529 338 1422

Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule

72 308 199 834 119 501 54 229 85 362 68 286 67 259

Domicil - Seniorenpflegeheim Baumschulenweg

Speiseplan für den Offenen Mittagstisch
Sonntag

Bohnen-

Kasselerpfanne dazu 

Kartoffeln   

Currywurst dazu 

Pommes frites   

Hausgemachte 

Boulette mit 

Rahmkohlrabi dazu 

Kartoffeln  

gebratene Putenleber 

mit Zwiebelsoße dazu 

Kartoffelstampf  

Bismarckhering in 

Hausfrauensoße 

Kartoffeln   

Linseneintopf mit 

Kasseler    

Hackfleischröllchen mit 

Bratensoße und 

Möhren-

Zucchinigemüse dazu 

Kartoffeln 

20.07.2026 26.07.202625.07.202624.07.202623.07.202622.07.202621.07.2026

Kartoffelecken mit  

gemischten Salat  dazu 

Schmanddip  

Apfelmus  
Grüne Götterspeise  

Vanillesoße  

Buttermilchdessert 

Gartenfrucht  
Ananaskompott Fruchtjoghurt  

Schokoladenpudding 

mit Vanillesoße  
Fruchtkompott   

Blumenkohl-

Kartoffelgratin dazu 

Kräutersoße   

Milchreis mit   Zucker 

und Zimt dazu 

Apfelmus  

Gemüsebolognese mit 

Gabelspaghetti   

Asiatische 

Gemüsereispfanne    

Eierragout mit Gemüse 

dazu Kartoffeln   

vegetarischer 

Gemüseeintopf dazu 1 

Scheibe Mischbrot   

Gemischter Salat mit 

Schinkenstreifen und 

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit 

Fetakäse und 

Frenchdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit 

Italian-Dressing dazu 

Mehrkornbrötchen  

Gemischter Salat mit 

gekochtem Ei,  

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit 

und American-

Dressing  dazu 

Mehrkornbrötchen  

Gemischter Salat mit 

Kräutercroutons und 

Joghurtdressing dazu 

Mehrkornbrötchen 

Gemischter Salat mit  

Frenchdressing dazu 

Mehrkornbrötchen  

Bitte melden Sie Ihren Besuch einen Tag vorher bei uns an. Ein alternatives Hauptgericht stellen wir Ihnen auf Anfrage gern zur Verfügung. 

Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der Rückseite. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal.

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag


