7~ Seniorenpflegeheim List GmbH
/l\ Bl Mengendamm 4, 30177 Hannover
OLRINAN 7:(: 0511/6 76 86 - 8701

Mitten im Leben

Speiseplan

vom 29.04.2024 — 05.05.2024

Montag, 29.04.2024

Essen 1: Schweine-Geschnetzeltes mit Butternudeln und Blattsalat 5,00€
Essen 2: Kartoffeltaschen an Krauterquark und Blattsalat 4,00€

Dienstag, 30.04.2024

Suppe: Tagessuppe
Essen 1: Gebratener Leberkdse mit Bratensauce und Kaisergemuse, dazu Kartoffelpliree 5,00€
Essen 2: SiBer Quarkauflauf mit Waldfriichten 3,70€

Mittwoch, 01.05.2024

Essen 1: Kartoffeleintopf mit Rindfleisch 4,50€
Essen 2: Gemusereis mit gebackenen Fetakdse und griechischem Salat 4,00€
Essen 3: Currywurst mit Pommes Frites 5,00€

Donnerstag, 02.05.2024

Essen 1: Cordon Bleu mit Bratensauce, Fingermdhren, und Petersilienkartoffeln 5,00€
Essen 2: Hausgemachte Gemiselasagne und Gurkensalat 4,00€

Freitag, 03.05.2024

Essen 1: Backfisch mit Remoulade und Kartoffelsalat 5,00€
Essen 2: Vegetarische geflillte Paprikaschote auf Butterreis mit Tomatensauce 4,00€

Samstag, 04.05.2024

Essen 1: Erbseneintopf mit Wiener Wirstchen 4,50€
Essen 2: Erbseneintopf mit buntem Gemuse 3,70€
Essen 3: Currywurst mit Pommes Frites 5,00€

Sonntag, 05.05.2024

Essen 1: Gebackenes Schnitzel mit Spargel, Salzkartoffeln und Sauce Hollandaise 9,90€ '
Essen 2: Sauce Hollandaise an Spargel mit Salzkartoffeln 7,00€

Anderungen sind moglich!



