Domicil - Seniorenpflegeheim Schillerpark

Speiseplan fur den Offenen Mittagstisch
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
04.05.26 05.05.26 06.05.26 07.05.26 08.05.26 09.05.26 10.05.26
Tomatensuppe Champignon Brokkoli Cremesuppe Zwiebelsuppe Gemlisesuppe
Cremesuppe
___________ Keal . .i...Kdoue I Keal i  Kioue I Keal I Kioue [ Keal | _ Koue Il Keal ___:  Koue Il Keal ‘i  Kloule Il Keal | _ Koue
49 204 54 223 124 515 186 762 102 428
Rostbratwurst mit Herzhaftes Hausge.machte.r Bunter Nudelauflauf Fischstabchen mit Hausger.nachter. Pqtengeschnetzeltgs
. . Linseneintopf mit . . Kartoffeleintopf mit mit Champignons in
Bratensol3e dazu Schweinegulasch mit . mit Hackfleisch und Remouladensauce : . ..
.. . buntem Gemise frischem Gemiuse Krauterrahmsauce
Sauerkraut, Spatzle dazu ein . ) Tomaten dazu dazu Salzkartoffeln, .
dazu eine Wiener dazu dazu Reis und

Kartoffelpuree

Beilagensalat

Karottensalat

Griner Beilagensalat

Wurst Bockwurstscheiben Gurkensalat
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule
493 i 2046 317 1332 387 1611 376 1581 507 2113 429 1795 295 1184
Erdbeerjoghurt Birnenkompott Obstdessert Fruchtquark Schokoladen Pudding Obstdessert Schoko Eisbecher
Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule Kcal KJoule
79 329 47 198 121 505 94 397 86 364 72 300 156 653

Bitte melden Sie lhren Besuch einen Tag vorher bei uns an. Ein alternatives Hauptgericht stellen wir lhnen auf Anfrage gern zur Verfiigung.
Die in den Speisen enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf der Riickseite. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal.

Wir winschen lhnen guten Appetit!




